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Kort antwoord 

Rijke taal en rijke teksten zijn authentiek, hebben een gevarieerd woordenaanbod en bevatten woorden 
die alleen gebruikt worden in specifieke situaties (laagfrequente woorden). Rijke teksten voorlezen en 
bespreken in de klas kan zorgen voor onder andere een rijkere woordenschat en tekstbegrip bij leerlingen. 
Ook draagt het integreren van rijke teksten in wereldoriëntatie lessen bij aan woordenschat en 
tekstbegrip. Verder hangt het vergroten van leesfrequentie en leesmotivatie samen met woordenschat en 
tekstbegrip. 

Antwoord 

Definitie rijke taal, rijke teksten en taalvaardigheden 

Rijke taal en rijke teksten zijn authentiek, hebben een gevarieerd woordenaanbod en bevatten woorden 
die alleen gebruikt worden in specifieke situaties (laagfrequente woorden). Ze raken de verbeelding, 
emotie, interesse of nieuwsgierigheid bij de lezer. Ze staan in contrast met de vaak verarmde taal in 
schoolmethodes. Authentieke teksten betreffen de echte en onaangepaste teksten van buiten het 
klaslokaal, zoals kinderboeken en krantenartikelen; geen speciaal ontwikkeld lesmateriaal (Berardo, 2006; 
May e.a., 2023). In het onderwijs vind je rijke teksten vooral in verhalende boeken en sets van 
samenhangende teksten, in plaats van korte losse teksten (Van Koeven & Smits, 2021). Boeken bevatten 
namelijk een rijke context waarin woorden en concepten meermaals terugkomen. Tekstsets bevatten 
teksten met dezelfde betekenisvolle context en oplopende moeilijkheid.  

We doelen in dit antwoord met taalvaardigheden op zowel mondeling taalbegrip (bijv. woordenschat) als 
schriftelijk taalbegrip (bijv. tekstbegrip).  

We maken in dit antwoord onderscheid tussen drie manieren waarop leerkrachten rijke taal en rijke 
teksten kunnen inzetten (Van Koeven & Smits, 2021): (1) rijke teksten voorlezen en er samen over praten, 
(2) het lezen van rijke teksten activeren, en (3) rijke teksten en rijke taal inbedden in thematische 
wereldoriëntatie lessen. 
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Rijke teksten voorlezen en bespreken effectief voor taalvaardigheden 

Rijke teksten voorlezen en bespreken kan zorgen voor onder andere een rijkere woordenschat en beter 
tekstbegrip bij leerlingen (Mol & Bus, 2011; Murphy e.a.., 2009; Westbrook e.a., 2019).  

Voorlezen aan kinderen die nog niet zelfstandig rijke teksten kunnen lezen, is bij uitstek een effectieve 
methode om hun woordenschat te vergroten, zowel op school als thuis (Mol & Bus, 2011). Klassikale 
gesprekken over rijke teksten, zoals boeken of een set van teksten binnen één thema, kunnen het 
tekstbegrip van bovenbouwleerlingen sterk verhogen (Murphy e.a., 2009). Dit bleek uit een meta-analyse 
naar 42 studies onder met name leerlingen uit groep 6 tot en met 8. De positieve effecten op tekstbegrip 
zijn het grootst wanneer niet de kwantiteit, maar de kwaliteit van het groepsgesprek hoog is. Bijvoorbeeld 
doordat de leerkracht (vervolg)vragen stelt die leerlingen stimuleren om meer kritisch na te denken.  

Rijke teksten voorlezen en bespreken ook op langere termijn effectief 

Rijke teksten voorlezen en bespreken blijft ook op langere termijn bijdragen aan rijkere taalvaardigheden 
van basisschoolleerlingen, zo concludeerden enkele studies die leerlingen over meerdere jaren volgden 
(Dickinson & Portche, 2011; May e.a., 2023).  

Een programma waarbij leerlingen hardop voorlezen en de betekenis van nieuwe woorden leren uit 
groepsinteracties, herhaling en context, draagt over de jaren heen bij aan gestage 
woordenschatontwikkeling en tekstbegrip. Dit blijkt uit een onderzoek waarbij bijna 9.000 leerlingen drie 
jaar lang (van groep 4 tot 7) zijn gevolgd (May e.a., 2023). Hoe meer leerkrachten praten over onderwerpen 
buiten het ‘hier en nu’ en verdiepende gesprekken met leerlingen voeren over voorgelezen boeken, hoe 
groter hun woordenschat vijf jaar later (nog steeds) is. Dit blijkt uit een studie waarin 57 leerlingen in groep 
1 en opnieuw in groep 6 zijn onderzocht (Dickinson & Porche, 2011). 

Een goede kwaliteit van voorlezen en bespreken van rijke teksten 

Om bij te dragen aan de taalvaardigheden van leerlingen, is het van belang dat leerkrachten goed 
geïnformeerd zijn over het belang van voorlezen, boeken bespreken en thema’s die zij binnen een gegeven 
boekencollectie kunnen bespreken. Dit blijkt uit een studie naar scholen met verrijkte klasbibliotheken 
waarin bijna 500 leerlingen uit groep 1 en 2 met elkaar zijn vergeleken (McGill-Franzen e.a., 1999). In de 
helft van de klassen was de leerkracht vooraf goed geïnstrueerd en in de andere helft niet. De eerste helft 
had aan het eind van het schooljaar een grotere passieve woordenschat en betere lees- en 
schrijfvaardigheden. 

Het blijkt ook effectief om interactieve gesprekken te voeren gedurende het gezamenlijk boeklezen en om 
leerlingen hier zelf initiatief in te laten nemen (Hadley & Dickinson, 2019). Kinderen leren namelijk sneller 
nieuwe woorden binnen interacties die ze zelf initiëren, dan wanneer de leerkracht deze interacties 
initieert. Hoewel gezamenlijk boeken lezen goed gesprekken op gang kan brengen, bleek dat deze 
gesprekken nog vaak gestuurd werden door de leerkracht in plaats van de leerling. 
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Leerlingen activeren om rijke teksten te lezen hangt samen met ontwikkeling 
taalvaardigheden 

Het activeren van leerlingen om rijke teksten te lezen (door hen vaak te laten lezen en de leesmotivatie te 
vergroten) hangt samen met onder andere een rijkere woordenschat en beter tekstbegrip.  

Leerlingen vaak boeken laten lezen 

Hoe vaker leerlingen lezen, hoe beter het tekstbegrip, spelling en mondelinge taalvaardigheden (Allington 
& McGill-Franzen, 2021; Mol & Bus, 2011). Naarmate leerlingen ouder worden, wordt het verband tussen 
leesfrequentie en mondelinge taalvaardigheden steeds sterker (Mol & Bus, 2011).  

Het lezen van boeken hangt ook samen met hogere scores op de Cito-eindtoets. Dit geldt zowel voor taal 
als de onderdelen wiskunde, studievaardigheden en wereldoriëntatie. Dit blijkt uit een Nederlandse 
studie onder 515 groep 8 leerlingen (Kortlever & Lemmens, 2012). Meerdere studies wijzen erop dat de 
relatie tussen leesfrequentie en leerprestaties waarschijnlijk cyclisch is (Mol & Bus, 2011; Roe e.a., 2001). 
Kinderen die regelmatig lezen, verbeteren hun tekstbegrip en leren makkelijker uit boeken, waardoor 
lezen vervolgens gestimuleerd wordt. Omgekeerd geldt dat kinderen die weinig lezen een minder 
ontwikkeld tekstbegrip hebben, waardoor hun educatieve prestaties verminderen en het lezen nog minder 
aantrekkelijk wordt. 

De leesfrequentie en het tekstbegrip kunnen scholen stimuleren door bijvoorbeeld een verrijkte 
schoolbibliotheek in te richten en door leerlingen dagelijks minimaal 20 minuten zelfstandig te laten lezen  
(Block e.a., 2009; Nielen & Bus, 2015).  

Leerlingen motiveren om boeken te lezen 

Leesmotivatie heeft een sterk positief verband met leesprestaties, blijkt uit een meta-analyse van 99 
studies naar kinderen op de peuterspeelzaal tot aan de universiteit (Mol & Bus, 2011). Leerlingen met meer 
leesmotivatie lezen vaker lange teksten en boeken en ontwikkelen beter tekstbegrip, blijkt onder andere 
uit een studie waarin basisschoolleerlingen negen jaar lang gevolgd werden (PIRLS, 2016; Torppa e.a., 
2019). Motivatie om zelfstandig te lezen (zowel binnen als buiten school) hangt samen met een sterkere 
ontwikkeling van begrijpend lezen, woordenschat, spelling en grammatica (Krashen, 2004). 

Het meeste longitudinale onderzoek lijkt erop te wijzen dat er sprake is van wederkerige effecten 
(Houtveen e.a., 2019): wanneer leerlingen (intrinsiek) gemotiveerd zijn om te lezen, voorspelt dat hun 
leesvaardigheid op een later moment en een betere leesvaardigheid resulteert vervolgens weer in een 
grotere leesmotivatie. 

Integratie van rijke teksten in wereldoriëntatie lessen draagt bij aan ontwikkeling 
taalvaardigheden 

Rijke teksten integreren in wereldoriëntatie lessen (aardrijkskunde, geschiedenis, biologie, natuurkunde 
en/of techniek) draagt bij aan onder andere thema-gebonden woordenschat en tekstbegrip (Hwang e.a., 
2022; Kim e.a., 2021; Tyner & Kabourek, 2020). Dit wordt onder meer duidelijk uit een studie naar ruim 
5.000 leerlingen in groep 3 en 4 (Kim e.a., 2021). Zij werden onderverdeeld in twee groepen. De eerste 
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groep kreeg thematische wereldoriëntatielessen waarin lees- en schrijfonderwijs werd ingebed. Binnen 
deze lessen werden onder meer op interactieve wijze authentieke teksten binnen het thema voorgelezen. 
De tweede groep kreeg aparte lessen voor wereldoriëntatie, lezen en schrijven. Leerlingen die thematische 
lessen volgden, hadden een grotere woordenschat binnen de thema's en betere schrijfvaardigheden voor 
teksten waarin ze hun standpunt duidelijk moesten maken. Het algemene tekstbegrip bleef wel gelijk 
tussen de twee groepen leerlingen. 

Meer lestijd voor wereldoriëntatie gaat op den duur samen met beter tekstbegrip, terwijl dit niet geldt 
voor meer lestijd voor taalonderwijs (Tyner & Kabourek, 2020). Dit blijkt uit een studie waarin ruim 18.000 
kinderen zijn gevolgd van groep 3 tot en met 7. Een mogelijke verklaring hiervoor is het contextrijke, 
betekenisvolle en talige karakter van wereldoriëntatie lessen.  
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