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Kort antwoord

Het maken van uitlegvideo’s kan leerzaam zijn voor leerlingen, in verschillende opzichten. Het kan
mogelijk leerresultaten verbeteren en ICT-vaardigheden stimuleren, doordat leerlingen werken met
technologie zoals camera’s, microfoons en editingsoftware. Daarnaast lijkt het bij te dragen aan
betrokkenheid en eigenaarschap, doordat leerlingen zelf bepalen hoe zij het onderwerp verkennen en
vertonen aan klasgenoten. Ook geeft het leerlingen de kans om creatief te zijn en hun kennis op een
‘andere’ manier te demonstreren. Verder kan het samenwerking stimuleren, omdat leerlingen de video’s
vaakin duo’s of groepjes produceren. Tot slot kan het maken van uitlegvideo’s het zelfvertrouwen
vergroten, maar ook zorgen oproepen over de kwaliteit van de video of online reputatie als de video
gepubliceerd wordt. Over de impact van uitlegvideo’s op de leerlingen die ze kijken, is zeer weinig bekend.

Antwoord
Het effect op de makers van de uitlegvideo’s

Het maken van uitlegvideo’s kan leerzaam zijn, blijkt uit verschillende studies. Toch zijn we voorzichtig
met het trekken van conclusies, omdat er tot nu toe weinig effectonderzoek is. In de studies is meestal
geen vergelijking gemaakt met een controlegroep. De bevindingen zijn vaak gebaseerd op interviews,
vragenlijsten en observaties tijdens de interventie. Om ervoor te zorgen dat het maken van uitlegvideo’s
een leerzame ervaring is, lijkt het in ieder geval wel belangrijk dat leerlingen genoeg tijd hebben om de
video te maken, bereid zijn om met de technologie aan de slag te gaan, en genoeg vaardigheden hebben
(of leren) om met deze technologie om te gaan (Bacolod, 2022). Ook lijkt het succes van uitlegvideo’s
afhankelijk van de mate van samenwerking, creativiteit en inzet van de leerlingen die ze maken (Baclay,
2021).

Leerresultaten

Als leerlingen uitlegvideo’s maken voor klasgenoten, kan dit mogelijk hun leerresultaten verbeteren. Dit
blijkt onder andere uit een experimentele studie onder 92 leerlingen in het voortgezet onderwijs (Bacolod,
2022). In deze studie zijn de biologiecijfers van leerlingen die een uitlegvideo maakten, vergeleken met
een controlegroep van leerlingen die een portfolio maakten. De eerste groep scoorde significant hoger.
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Ook twee kleinschalige studies in het primair onderwijs wijzen erop dat uitlegvideo’s maken kan bijdragen
aan leerresultaten (Henderson, 2010; Ribosa & Duran, 2022). In deze studies is echter geen vergelijking
gemaakt met een controlegroep, we weten dus niet of er voordelen zijn ten opzichte van een alternatieve
aanpak. In een van deze studies maakten 44 leerlingen op 2 basisscholen uitlegvideo’s over een
zelfgekozen scheikundeonderwerp waar ze nieuwsgierig naar waren (Ribosa & Duran, 2022). Aan het
einde van het project hadden ze significant meer kennis over het onderwerp. De leerlingen wijzen de groei
vooral toe aan het zelf mogen kiezen van het onderwerp van de video.

Maar hoe komt het dat leerlingen leren door uitlegvideo’s te maken? Eén van de veronderstelde
mechanismen is ‘social presence’. Hiervan is sprake als leerlingen zich ervan bewust zijn dat ze een publiek
hebben waarmee ze communiceren, in plaats van de informatie alleen op te nemen. De reeds genoemde
studie van Ribosa en Duran (2022) liet zien dat leerlingen zich vooral tijdens de eindfase van
videoproductie bewust waren van hun (toekomstige) publiek. Dit is de fase waarin zij audio opnemen,
afbeeldingen toevoegen, de video uploaden, en begripsvragen voor het publiek opstellen. Vooral het
laatste lijkt bij te dragen aan bewustzijn van het publiek.

ICT-vaardigheden

Uitlegvideo’s maken kan leerlingen in het primair en voortgezet onderwijs helpen bij het ontwikkelen van
ICT-vaardigheden (Baclay, 2021; Palmgren et al., 2015). Ze leren bijvoorbeeld technologische tools te
gebruiken (Ribosa & Duran, 2022), zoals camera’s en microfoons om beeld en audio op te nemen,
editingsoftware om video’s te bewerken, green screens om de achtergrond in video’s te bewerken, en
laptops om hun video’s te produceren. Op deze manier ontwikkelen leerlingen multimediavaardigheden
(verschillende media combineren, zoals audio en video) (Bacolod, 2022). Verder leren leerlingen tijdens
videoproductie om digitale informatie te zoeken over het onderwerp van de video (Ribosa & Duran, 2022).

Betrokkenheid

Er zijn enkele voorzichtige aanwijzingen dat het maken van uitlegvideo’s de betrokkenheid van leerlingen
bij het onderwerp van de les stimuleert. Dit kwam naar voren uit casestudies op twee basisscholen en drie
middelbare scholen (Shuck & Kearney, 2006). Er was geen vergelijking met een controlegroep, maar er zijn
vragenlijsten ingevuld door leraren, er zijn lessen geobserveerd, en er zijn leraren en leerlingen
geinterviewd. In dezelfde casestudies werd geconstateerd dat videoproductie de persoonlijke interesse
van leerlingen in het onderwerp van de video stimuleert (Kearney & Shuck, 2005). Verder lijken leerlingen
plezier te hebben in het filmen van hun klasgenoten (Kearney & Shuck, 2006) en in het onderwerp van de
les (Baclay, 2021).

Creativiteit

Mogelijk draagt de productie van uitlegvideo’s ook bij aan de creativiteit van leerlingen. Een onderzoek
onder 54 vierdejaars leerlingen in het voortgezet onderwijs wijst hierop (Baclay, 2021). Tijdens het maken
van uitlegvideo’s krijgen leerlingen de kans om creatief aan de slag te gaan, bijvoorbeeld door te werken
met een green screen, waarmee ze de achtergrond in video’s kunnen bewerken (Bacolod, 2022).

Bovendien krijgen leerlingen via uitlegvideo’s de kans om op een ‘andere’ manier, via een modern medium
te demonstreren wat ze kennen en kunnen (Henderson et al., 2010; Kearney & Shuck, 2006). Zo liet een
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casestudie op twee middelbare scholen zien dat het maken van uitlegvideo’s de manier veranderde
waarop leerlingen wiskundige inhoud communiceerden (Oechsler & Borba, 2020). De |leerlingen konden
andere vormen gebruiken dan alleen wiskundige taal om uit te leggen wat ze doen. De kans om op een
nieuwe, frisse wijze de leerstof te delen, kan met name zinvol zijn voor ‘zwakkere’ leerlingen, kwam naar
voren uit een kwalitatieve casestudie op één basisschool (Henderson etal., 2010).

Samenwerkingsvaardigheden

Leerlingen uitlegvideo’s laten maken, kan hun samenwerkingsvaardigheden stimuleren, blijkt uit enkele
studies in het primair en voortgezet onderwijs (Bacolod, 2022; Kearney & Shuck, 2006; Palmgren et al.,
2015). Vaak krijgen leerlingen namelijk de opdracht om de video'’s in duo’s of in groepjes te produceren.
Leerlingen lijken tijdens dit proces eveneens communicatieve vaardigheden te ontwikkelen (Baclay, 2011).

Eigenaarschap

De opdracht om uitlegvideo’s te maken, maakt het mogelijk voor leerlingen om de regie te nemen in hun
leerproces (Doles, 2016). Leerlingen kunnen bijvoorbeeld (mede) bepalen op welke manier ze de inhoud
van de video willen verkennen en vertonen aan klasgenoten (Oechsler & Borba, 2020). Uitlegvideo’s
maken kan mogelijk ook de zelfstandigheid, autonomie en het eigenaarschap van leerlingen vergroten
tijdens de les (Bacolod, 2022; Henderson et al., 2010; Kearney & Shuck, 2005; Shuck & Kearney, 2006).

Zelfvertrouwen

Uitlegvideo’s maken kan mogelijk bijdragen aan het zelfvertrouwen van leerlingen, blijkt uit enkele
studies in het primair en voortgezet onderwijs (Bacolod, 2011; Kearney & Shuck, 2005; Palmgren et al.,
2015). Uit interviews en observaties bij 67 basisschoolleerlingen bleek echter wel dat zij zich soms zorgen
maakten om (door de leerling zelf gestelde) kwaliteitsstandaarden (Palmgren et al., 2015). Ook maakten zij
zich zorgen over eventuele publicatie van de video. Sommige leerlingen waren bang dat dit hun (online)
reputatie zou beschadigen en dat ze geplaagd zouden worden.

Het effect op de kijkers van de uitlegvideo’s

We vonden maar één studie waarin de effecten van uitlegvideo’s zijn onderzocht voor de leerlingen die ze
kijken, in plaats van voor de leerlingen die ze maken. Deze kleinschalige cohortstudie onder ruim 40
basisschoolleerlingen vond dat uitlegvideo’s die door kinderen zijn gemaakt de kennis van de kijkers
vergroot (Yeo etal., 2020). Dit gold alleen voor 7-8-jarigen: er zijn geen effecten gevonden bij 6-7-jarigen.
In deze studie ging het om video’s over tanden poetsen. De video’s waren echter niet door klasgenoten
gemaakt, maar door (iets oudere) leeftijdsgenoten. Er was geen vergelijking met een controlegroep
mogelijk, maar de kijkers zijn wel over langere tijd gevolgd.
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Meer weten?

e Kennisrotonde (2020) Beinvloedt het gebruik van instructievideo’s taakgerichtheid van leerlingen
in het primair onderwijs? Aan welke criteria voldoen goede instructievideo’s?

e Kennisrotonde (2020) Dragen instructievideo’s bij aan het aanleren van praktische technische
vaardigheden in de bovenbouw van het vmbo?

Over deze vraag
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